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日帰りの水上自然教室 
校 長  藤 川  悟 

  

 涼風が肌に心地よい季節となりました。学校では、１学期もあと少しで夏休みを迎えよ

うとしています。本来であれば、東京オリンピックも開催し、楽しい夏休みを迎えるはず

でしたが、東京都では４度目の緊急事態宣言が出され、埼玉県もまん延防止等措置が８月

２２日まで延長されました。菅首相は、今月末にはワクチン接種が全国民の４０％を超え

、成果がみえはじめると説明されていました。先はなかなか見えない状況が続きますが、

本校では、感染防止対策と熱中症対策に十分注意し、夏休みの活動を進めていきたいと思

います。 

 さて、７月５日に水上自然教室に２年生と行ってきました。生憎、雨が降ってしまい雨

天時でのコースです。午前中は、土合の駅の階段（４６２段）を往復し、水上少年自然の

家で昼食のビーフシチューを食べました。２泊３日になれてしまった私には物足りなさも

ありましたが、帰りのバスの様子をみると、「土合の階段がすごかった」「ビーフシチュ

ーがおいしかった」と楽しそうでした。考えてみれば、２年生は、中学校に入学してはじ

めての学年全体での校外学習です。改めて、学年での校外学習の大切さを感じた１日とな

りました。 

 午後の活動のなかで、子どもたちが一人一人決意表明を行ったのですが、皆立派に自分

の決意を表明してくれました。自分の決意を言葉にして表すことは、とても勇気のいるこ

とだと思います。将来のことや、勉強のこと、部活動のこと、様々な決意表明がありまし

たが、水上の地で仲間とともに表明した決意を必ず実現してください。そのためには、自

分の可能性を信じることが必要です。そして、自分を信じるためには、一つずつ努力を積

み重ねていくしか方法はありません。決意の実現に向けて、これから始まる夏休みの時間

を有効に使ってください。 

  

 夏休みの家庭における感染防止対策について、下記のとおり通知がありました。ご協力

お願いいたします。 

 

 ・規則正しい生活習慣を徹底すること。（体調不良の際は外出しない、させない等） 

 ・基本的な感染防止対策を徹底すること。（手洗い、適切な換気、マスクの着用等） 

 ・不要不急の外出を避けるとともに、やむを得ず外出をした場合には、速やかに帰宅 

  すること。 

 ・生徒同士の会食等は自粛すること。 
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