
 

 

 

 

 

～来週から～ 
来週からは分散登校が終わり、給食や一日授業が再開されます。来週からが本格的な中学校生

活のスタートです。しっかり準備をして臨みましょう！ 

 

～今週の授業（体育）の様子～ 

   
 

○今週から体育の授業では「密」を避けるため、２つのグループに分け、武道場、卓球場、体育

館の３か所をローテーションして使っています。SAP体操や個人走はもちろん、バドミント

ン、卓球、縄跳びを行いました。２グループに分けた体育の授業は来週からも継続していきま

す。 

 

～来週の授業予定～ 
 １５日（月） １６日（火） １７日（水） １８日（木） １９日（金） 

１ 体育 体育 体育 体育 体育 

２ 学活 国語 英語 社会／理科 作業 

３ 国語 作業 家庭科 美術 作業 

４ 数学 作業 家庭科 美術 数学 

５ 生活 音楽 数学 生活 国語 

６  生活 各クラス活動 総合／部活 生活 

７   生活   

下校

時刻 
１４：３５ １５：３５ １５：５０ １５：３５ １５：３５ 

 

※１５日（月）から給食が再開されます。来週以降、毎週水曜日は４５×７時間授業になりま

す。 

来週は畑作業があります。長ぐつ、軍手を持って来て下さい。 

 

木曜２時間目の「社会／理科」は１週間ごとに理科と社会を交互に行っていきます。 
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